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くるみ幼稚園
春のくるみ会

上田高校 上田千曲高校

信学会上田南幼稚園
（撮影 幼稚園） 坂城保育園

令和7年度
上田自由塾祭
閉塾式・成果発表

上田高校室内楽班
第28回 定期演奏会

第40回
上田吟剣詩舞発表会

第52回
塩田公民館文化祭
舞台発表

第42回
文化創造祭 舞台発表

午前の部
上田リーグ

創立50周年記念式典
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6:00
12:00
19:00上田情報ビジネス専門学校

第21回 卒研グランプリ

上田染谷丘高校
上田西高校

≪令和7年度 卒園式≫
日向幼稚園 南条保育園

浦里小学校
ふるさと学習発表会

上田東高校
坂城高校

≪令和7年度 卒園式≫
上田短期大学附属幼稚園

（撮影 幼稚園） 村上保育園

昔ばなし語りの会
クスケー由来  口を焼かれた蛙

東御清翔高校

丸子修学館高校
（制作 丸子テレビ放送）

≪令和7年度 卒業式≫
菅平中学校 坂城幼稚園

＜リクエスト放送＞
令和8年 上田市二十歳を祝う会

塩田会場

東御市消防団音楽隊
2026防火コンサート

昔ばなし語りの会
クスケー由来  口を焼かれた蛙
＜リクエスト放送＞

令和6年度 上田高校卒業式

令和7年度県立歴史館講座
第5回 丸山晩霞と明治の水彩画
時を超えて輝き続ける「みづゑ（水絵）」の名品

【グリーンファームカレッジ2026】
肥料と石灰の基礎知識

【グリーンファームカレッジ2026】
春の寄せ植え

上田東高校 ダンス班
「舞」

令和7年度
上田自由塾祭
閉塾式・成果発表

上田高校吹奏楽団
ウィンターコンサート

上田高校吹奏楽団
ウィンターコンサート

【グリーンファームカレッジ2026】
肥料と石灰の基礎知識

Takekoの
フラワーアレンジメントⅤ

「母の日」

【グリーンファームカレッジ2026】
春の寄せ植え

三好町保育園
お別れコンサート

第51回
城南地区文化祭
発表会

午後の部
展示発表

第40回
上田吟剣詩舞発表会
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＜リクエスト放送＞
令和7年度音楽会
上田市立川西小学校

No.20～39
＜リクエスト放送＞
令和7年度 高校文化祭
上田染谷丘高校 合唱コンクール

第四中学校

青木中学校
昔ばなし語りの会
クスケー由来
口を焼かれた蛙

真田中学校

＜リクエスト放送＞
令和7年度 高校文化祭
上田染谷丘高校

ダンスコンテスト2・3年生
染谷生の声

くにたちコンサート
in2026

三好町保育園
お別れコンサート

信学会上田南幼稚園
（撮影 幼稚園）

第二中学校

東部中学校 MANABI外語学院
第21回 MANABI祭

第六中学校 第8回
西部公民館まつり

第8回どんどこ！
巨大紙相撲大会
東御雷電場所

第30回 長野県小学生
アンサンブル交歓会
上田会場  No.1～19

上田短期大学附属幼稚園
やまんば劇場
（撮影 幼稚園）

第三中学校

坂城中学校
長野大学 信州上田学
地域パートナー連携事業

成果報告会

塩田中学校
東御市消防団音楽隊
2026防火コンサート
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長野医療衛生専門学校
音楽療法士学科
第43回定期演奏会

日向幼稚園
小さな発表会

おたのしみ発表会
信学会上田北幼稚園

第一中学校

北御牧中学校
上田リーグ

創立50周年記念式典

第五中学校
【グリーンファームカレッジ2026】
家庭菜園の獣害対策
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第46回
上田合唱祭

長野大学 信州上田学
地域パートナー連携事業

成果報告会
（制作 長野大学）
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第46回
上田合唱祭

【グリーンファームカレッジ2026】
家庭菜園の獣害対策
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北小学校 城下小学校

清明小学校 川辺小学校

豊殿小学校 浦里小学校

坂城小学校 川西小学校

南条小学校 塩尻小学校

村上小学校 青木小学校
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神川小学校

東小学校

西小学校

菅平小学校

南小学校

TakekoのフラワーアレンジメントⅤ
「母の日」
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北御牧小学校 東塩田小学校

滋野小学校 塩田西小学校

祢津小学校 中塩田小学校

和小学校 傍陽小学校

田中小学校 本原小学校

神科小学校 長小学校

≪令和7年度 卒業式≫ ≪令和7年度 卒業式≫

信学会上田南幼稚園
（撮影 幼稚園）
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≪令和7年度 卒園式≫
日向幼稚園

≪令和7年度 卒園式≫
上田短期大学附属幼稚園

浦里小学校
ふるさと学習発表会

上田短期大学附属幼稚園
親子お茶の会

≪令和7年度 卒業式≫

坂城保育園
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南条保育園

村上保育園

坂城幼稚園

かごのと山岳会
創立50周年記念講演会

「安全で楽しい登山のために」

≪令和7年度 卒園式≫

Takekoの
フラワーアレンジメントⅤ

「母の日」

上田高校室内楽班
第28回 定期演奏会

上田リーグ
創立50周年記念式典
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上田東高校 ダンス班
「舞」
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第8回
西部公民館まつり

上田高校吹奏楽団
ウィンターコンサート
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1日（水）

7日（火）

13日（月）

19日（日）

25日（土）

2日（木）

8日（水）

14日（火）

20日（月）

26日（日）

3日（金）

9日（木）

15日（水）

21日（火）

27日（月）

4日（土）

10日（金）

16日（木）

22日（水）

28日（火） 29日（水） 30日（木）

5日（日）

11日（土）

17日（金）

23日（木）

6日（月）

12日（日）

18日（土）

24日（金）

お茶の間が展覧会の会場に大変身！ 
地域の皆さんの
美術作品や活動などを
写真で紹介する番組です。
「この展示がみたい」
「私たちの作品も紹介して」
などリクエスト
お待ちしています。

おちゃのま展覧会
18時～19時放送

●1日～15日 「ことぶき大学クラブ活動発表会 作品展示」
●16日～30日 「さくら国際高校 美術・イラストコース二期生 卒展」

放送予定

18日（土）  22日（水）ほか
12日（日）  16日（木）

「母の日」

Takekoの
フラワーアレンジメントⅤ

シリーズⅤでは季節や行事に合わせて
テーマを決め、これまで取り上げてきた
「花ことば」「誕生石カラー」「器」を
活かしたアレンジを紹介します。
講師は塩尻地区で教室を開く
南澤健子さんです。
今回は「気品」の花ことばをもつ
ダリアを中心に、優しい色合いの
造花で感謝を込めた
母の日のアレンジを
作ります。

上田高校吹奏楽団
ウィンターコンサート♪

長野大学 信州上田学
地域パートナー連携事業

成果報告会

2月下旬に上田市のサントミューゼで
開かれたコンサートの模様です。
地域の小中学生と一緒に作りあげる
このコンサート。
今年は、第二中学校、第三中学校
西小学校が参加し
小中高校生合わせておよそ90人の
コラボステージとなりました。

長野大学では、地域に飛び出して
学生たちの視点で課題解決に
取り組む活動を行っています。
今年度は、地域の企業の技術力を
PRしたり、学生消防団員としての
美ヶ原高原の誘客についてなど
6つのグループが成果を発表しました。

5日（日）  25日（土）ほか

4日（土） 肥料と石灰の基礎知識
11日（土） 家庭菜園の獣害対策
18日（土） 春の寄せ植え
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