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Thunderbird メール設定マニュアル [IMAP 編] 

 

 

―はじめに― 

メール設定前に 【設定項目表】 を準備し、【メールアドレス】 と 【パスワード】 をご確認下さい 

本マニュアルは Thunderbirdバージョン 45.7.1 を基に作成されております 

 

 

STEP1 

Thunderbirdを起動します 

 

STEP2 

画面右上の「  マーク」 をクリックし、 「オプション...」 にマウスカーソルを合わせ、 

 「アカウント設定...」をクリックします 

 

 

 

① 

③  
②  
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STEP3 

「アカウント操作(Ａ)」をクリックし、「メールアカウントの追加(Ａ)」選択します 

 

 

STEP4 

各種項目を下図のように入力し、「続ける(Ｃ)」をクリックします 

 

 

 

 

お客様の氏名を入力します 

※送信先で差出人名として 

表示されます 

 

設定項目表の 【メールアドレス】 

を入力します 

 

設定項目表の【パスワード】 

を入力します 

 

 

  

 

 

① 

②  
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STEP5 

「手動設定(Ｍ)」をクリックします 
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STEP6 

サーバのホスト名などを手動で入力します  ※入力内容については下図を参照 

入力が完了したら「完了(Ｄ)」をクリックします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「IMAP」を選択します 

「mbox.ueda.ne.jp」と入力します 

「143」と入力します 

『接続の保護なし』 を選択します 

『暗号化されたパスワード認証』 

を選択します 

「587」と入力します 

設定項目表の【メールアドレス】を入力します 
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STEP7 

アカウント設定完了後に下記画面が表示されたら、『接続する上での危険性を理解しました（U）』に 

チェックをいれ、「完了(D)」をクリックします 

 

 

 

以上で設定終了です 

①  

② 


