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Outlook2016 メール設定【IMAP 設定編】 

※お手元に設定項目表をご用意下さい 

 

 

１. Outlook2016を起動します 

  

２. 画面左上の[ ファイル ]をクリックし、[ ＋ アカウントの追加 ]をクリックします 

 

 

 

 

※初めて Outlook2016を起動する方へ 

下図が表示されたときは、[ 次へ(N) > ]をクリックします   

 

 

 

 

 

  



Outlook2016 メール設定マニュアル ver1.00 

 

2 

 

「○ はい(Y)」を選び、[ 次へ(N) > ]をクリックします 

 

 

３.  「○ 自分で電子メールやその他のサービスを使うための設定をする(手動設定)(M)」を選び、 

[ 次へ(N) > ]をクリックします 
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４. 「○ POPまたは IMAP(P)」を選び、[ 次へ(N) > ]をクリックします 

 

  



Outlook2016 メール設定マニュアル ver1.00 

 

4 

 

５. 下図の通りに情報を入力します    ◎入力例をご参照下さい 

入力後、[ 詳細設定(M)… ]をクリックします 

 

 

◎入力例 

 

お名前を入力 

（送信メールの差出人名となります） 

メールアドレス を入力 

IMAPを選択 

mbox.ueda.ne.jp を入力 

メールアドレス を入力 

パスワード   を入力 

チェックを外す 

チェックを入れる 

※設定項目表をご確認下さい 
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６. [ 送信サーバー ]をクリックし、 

    「□ 送信サーバー(SMTP)は認証が必要(O)」にチェックを入れます 

    「○ 受信メールサーバーと同じ設定を使用する(U)」を選びます 

 

 

７. [ 詳細設定 ]をクリックし、 

    「送信サーバー(SMTP)(O)」のポート番号を「25」→「587」に変更します 

変更後、[ OK ]をクリックします 

  

[25] を [587] に変更 
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８. [ 次へ(N) ＞ ]をクリックします 

アカウントの動作テストが行われます 

 

 

 

９. 「受信メールサーバー（IMAP）へのログオン」と「テスト電子メールメッセージの送信」の 

 両方が「完了」したら[ 閉じる(C) ]をクリックします 
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１０. [ 完了 ]をクリックします  

  

 

 

 以上で設定は完了です 

 

 

設定についてのお問い合わせはこちら 

 

お電話でのお問い合わせ             ０２６８－２３－１６００ 

          （フリーダイヤル）０１２０－１６０－０７４ 

 

HPからお問い合わせ         URL：http://www.ueda.ne.jp 

                     お問い合わせフォームよりご連絡下さい 


